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YEAR PROV AMP TAM MOO STR Member ID ช่ือเลน่ เพศ อายุ

2 0 1 H

1. CF1 ตอ่ไปผูถ้ามจะอ่าน ค  า 10 ค า  ขอใหท้า่น ตัง้ใจฟัง และจ าค  า 10 ค าตอ่ไปนี ้ใหไ้ดม้ากที่สดุ

ผูส้มัภาษณ ์เลือก รายการใดรายการหนึ่งจาก 3 รายการ และท าเครือ่งหมาย  ลงใน  การกรอกคะแนน กรอก "1" ถา้ผูต้อบจ าได้

กรอก "0" ถา้ผูต้อบจ าไมไ่ด้

(cf1)

(1) มะตมู cf1a_1 (1) มะมว่ง cf1b_1 (1) รม่ cf1c_1

(2) ขา้ว cf1a_2 (2) เสือ้ cf1b_2 (2) ขิง cf1c_2

(3) เงาะ cf1a_3 (3) บนัได cf1b_3 (3) ไฟฟ้า cf1c_3

(4) กะทิ cf1a_4 (4) โอ่ง cf1b_4 (4) รถ cf1c_4

(5) สีมว่ง cf1a_5 (5) สีฟ้า cf1b_5 (5) ทะเล cf1c_5

(6) ทอ้งฟ้า cf1a_6 (6) พระจนัทร์ cf1b_6 (6) เข่ือน cf1c_6

(7) โต๊ะ cf1a_7 (7) เสาเข็ม cf1b_7 (7) กอ้นหนิ cf1c_7

(8) เด็ก cf1a_8 (8) เหล็ก cf1b_8 (8) อินเดีย cf1c_8

(9) ถนน cf1a_9 (9) กระทะ cf1b_9 (9) ตน้ไม้ cf1c_9

(10) ญ่ีปุ่ น cf1a_10 (10) บา้น cf1b_10 (10) สม้ cf1c_10

(nickname) (gender) (age)

A14 Cognitive & Aging (ถามเฉพาะคนทีเ่คยสัมภาษณค์รัง้ทีแ่ล้วเทา่น้ัน)

 รายการ A คะแนน  รายการ B คะแนน  รายการ C คะแนน



A14 - 4

2. CF2 จาก 100  ถา้ลบดว้ย 7 จะเหลือเป็นจ านวนเทา่ไหร่ การกรอกคะแนน กรอก "1" ถา้ค  าตอบก่อนหนา้นีล้บออกอีก 7 แลว้ถกูตอ้ง

กรอก "0" ถา้ค  าตอบก่อนหนา้นีล้บออกอีก 7 แลว้ไมถ่กูตอ้ง

ครัง้ที่ 1

ถา้ลบออกอีก 7 จะเหลือเป็นจ านวนเทา่ไหร ่ ครัง้ที่ 2

ถา้ลบออกอีก 7 จะเหลือเป็นจ านวนเทา่ไหร่ ครัง้ที่ 3

ถา้ลบออกอีก 7 จะเหลือเป็นจ านวนเทา่ไหร่ ครัง้ที่ 4

ถา้ลบออกอีก 7 จะเหลือเป็นจ านวนเทา่ไหร่ ครัง้ที่ 5

บนัทกึค าตอบ คะแนน

cf2_1

cf2_2

cf2_3

cf2_4

cf2_5
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4. AC ตัง้แต่การสัมภาษณค์รัง้ทีแ่ล้ว ใหค้ณุนกึทบทวน วา่คณุท ากิจกรรมเหลา่นี ้บอ่ยแคไ่หน
ท าเครือ่งหมาย  ลงในค าตอบของผูใ้หส้มัภาษณ์

ac3

ac4

ac5

ac6

ac8

ac9
ac10

ac11

1.12 ท ากิจกรรมทางศาสนา เชน่ สวดมนต ์ฟังเทศน ์นั่งสมาธิ ไปท าบญุลิสต ์Bลิสต ์Cค าที่จ  าได ้จากขอ้ ac12

ใช้ CARD ประกอบการสัมภาษณ์

กิจกรรม
ไม่ไดท้  า

เลย

นอ้ยกวา่

เดือนละ

 1 ครัง้

เดือนละ

 1-2 ครัง้

สปัดาห์

ละ 1-2 

ครัง้

สปัดาห์

ละ 3-4 

ครัง้

สปัดาห์

ละ 5-6 

ครัง้

ทกุวนั

6 7 ac1

1.2 ออกก าลงักายจรงิจงั หรอืท างานที่ใชแ้รงมากๆ เช่น เลน่กีฬา ท าสวน ท างานบา้นทกุอยา่ง 1 2 3 4 5 6

1.1 ออกก าลงักายหรอืท างานออกแรงเบาๆ เชน่ ท  าความสะอาดบา้นเล็กๆนอ้ยๆ รดน า้

ตน้ไม ้เดินเลน่ ยืดเสน้ยืดสาย ลา้งรถ เป็นตน้
1 2 3 4 5

7 ac2

1.3 พบปะ กบัเพ่ือนฝงู ญาติพ่ีนอ้ง 1 2 3 4 5 6 7
6 7

1.5 ไปหา้งสรรพสินคา้ เชน่ บิก๊ซี เทสโกโ้ลตสั เสรมิไทยคอมเพล็กซ ์เสรมิไทยพลาซา่ 1 2 3 4 5 6 7
1.4 ไปทอ่งเที่ยว พกัผ่อนหยอ่นใจ เชน่ ไปสวนสตัว ์ทะเล ภเูขา 1 2 3 4 5

6 7
1.7 อ่านหนงัสือ เขา้รบัการอบรม หรอืศกึษาหาความรูใ้หม่ๆ  (ไมน่บัรวมการอ่านนิทานให้

เด็กฟัง)
1 2 3 4 5 6 7

1.6 ท างานอาสา ภายในชมุชน 1 2 3 4 5

ac7

1.8 ดแูลผูอ่ื้นที่เจ็บป่วย 1 2 3 4 5 6 7
6 7

1.10 ท างานหาเลีย้งครอบครวั 1 2 3 4 5 6 7
1.9 ดแูลเด็กในครอบครวั (อายตุ  า่กวา่ 15 ปี) 1 2 3 4 5

6 7
1 2 3 4 5 6 7

1.11 เลน่อินเตอรเ์น็ต หรอื ใชเ้ฟสบุ๊ค โซเชียลมีเดีย 1 2 3 4 5
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5. CF4 เม่ือสกัครู ่ผูส้มัภาษณไ์ดอ้่านค าไป 10 ค า ทา่นจ าค  าใดไดบ้า้ง การกรอกคะแนน กรอก "1" ถา้ผูต้อบจ าได้
ผูส้มัภาษณ ์เลือก รายการตามขอ้ 1 และท าเครือ่งหมาย  ลงใน  กรอก "0" ถา้ผูต้อบจ าไมไ่ด้

(cf4)

(1) มะตมู cf4a_1 (1) มะมว่ง cf4b_1 (1) รม่ cf4c_1

(2) ขา้ว cf4a_2 (2) เสือ้ cf4b_2 (2) ขิง cf4c_2

(3) เงาะ cf4a_3 (3) บนัได cf4b_3 (3) ไฟฟ้า cf4c_3

(4) กะทิ cf4a_4 (4) โอ่ง cf4b_4 (4) รถ cf4c_4

(5) สีมว่ง cf4a_5 (5) สีฟ้า cf4b_5 (5) ทะเล cf4c_5

(6) ทอ้งฟ้า cf4a_6 (6) พระจนัทร์ cf4b_6 (6) เข่ือน cf4c_6

(7) โต๊ะ cf4a_7 (7) เสาเข็ม cf4b_7 (7) กอ้นหนิ cf4c_7

(8) เด็ก cf4a_8 (8) เหล็ก cf4b_8 (8) อินเดีย cf4c_8

(9) ถนน cf4a_9 (9) กระทะ cf4b_9 (9) ตน้ไม้ cf4c_9

(10) ญ่ีปุ่ น cf4a_10 (10) บา้น cf4b_10 (10) สม้ cf4c_10

 รายการ A คะแนน  รายการ B คะแนน  รายการ C คะแนน
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ขอ้ 6-9 ใหท้  าเครือ่งหมาย  ลงในค าตอบของผูใ้หส้มัภาษณ์

cf6

cf7

cf8

cf3

(ผูส้มัภาษณ ์จดบนัทกึทกุค  าตอบ แตน่บัคะแนนใหเ้ฉพาะที่ไมซ่  า้ เทา่นัน้ โคด้จ านวนที่ไมซ่  า้)

ใช้ CARD ประกอบการสัมภาษณ์

รายการ

ไมพ่ึง

พอใจ

อยา่ง

มาก

ไมพ่ึง

พอใจ

คอ่น

ขา้งไม่

พึงพอใจ

ปาน

กลาง

คอ่น

ขา้งพึง

พอใจ

พึงพอใจ

พึง

พอใจ

อยา่ง

มาก

6 7

7. ทา่นมีความพึงพอใจในฐานะทางการเงิน ของตวัทา่นเองมากนอ้ยเพียงใด (IS) 1 2 3 4 5 6 7

6. ทา่นมีความพึงพอใจในสขุภาพของทา่นเอง มากนอ้ยเพียงใด (HS) 1 2 3 4 5

6 7

9. เม่ือพิจารณารวมๆแลว้ ทา่นมีความพึงพอใจในชีวิตของตวัทา่นเองมากนอ้ยเพียงใด 

(OS)
1 2 3 4 5 6 7

8. ทา่นมีความพึงพอใจในเวลาวา่ง ของตวัทา่นเองมากนอ้ยเพียงใด (LS) 1 2 3 4 5

2 8 14 20 26 32

cf9

3. CF3 ขอใหท้า่น บอกช่ือสตัว ์จะเป็นสตัวท์ี่มีอยูจ่รงิ หรอืจากเทพนิยาย ก็ได ้ใหไ้ดม้ากที่สดุในเวลา 1 นาท ี คะแนน

(ถามเฉพาะสมาชิกครัวเรือนทีอ่ายุ 40 ปีขึ้นไป)

1 7 13 19 25 31

4 10 16 22 28 34

3 9 15 21 27 33

6 12 18 24 30 36

5 11 17 23 29 35


