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1) ในรอบ 1 เดือนที่ผ่านมา จนถึงปัจจบุนั ทา่นให้เด็กกินนมอะไรบ้าง (เปิดทะเบยีน Roster ถ้าเด็กไม่ได้กินนมแม่ตัง้แต่การสัมภาษณ์ครัง้ที่แล้ว ให้ข้ามไปข้อ B)

A : นมแม่ 1- ใช ่(ข้ามไปถามข้อ B) 3- ไม่ใช่ CC1A

A1- หยดุให้นมแม่เม่ืออายก่ีุเดือน (กรอกตัวเลข 2 หลัก เช่น 1 เดือน กรอก "01") CC1A1 

B : นมอ่ืนๆ 1- ใช ่(หาก Roster ตอบ 1 ให้ข้ามไปถามข้อ 2A) 3- ไม่ใช ่(ข้ามไปถามข้อ 3) CC1B

B1- เร่ิมให้เม่ืออายก่ีุเดือน (กรอกตัวเลข 2 หลัก เช่น 1 เดือน กรอก "01") CC1B1

ถามข้อ 2A-2C ในแตล่ะรายการ และบนัทกึลงในตาราง 1

2A) ในรอบ 1 สัปดาห์ที่ผ่านมา ทา่นให้เด็กคนน้ีดืม่นมชนิดใดบ้าง     นับรวมที่ดื่มที่ศพด./โรงเรียนด้วย 1-ดืม่ 3-ไม่ดืม่ (ข้ามไปถามรายการถัดไป)

2B) ระบปุริมาณทีด่ืม่โดยเฉลีย่ตอ่สปัดาห์ (กลอ่ง/ถงุ/ขวด/แก้ว)

ตาราง 1

no

1 นมผง

2 นมถงุ/นมพาสเจอร์ไรซ์

3 นมกลอ่ง UHT (สเตอร์ริไรซ์)

4 นมถัว่เหลอืง

5 นมเปรีย้ว/ยาคลูท์

6 นมข้นหวาน (กรณีชงให้ดื่มแทนนม)

7 นมข้นจืด (กรณีชงให้ดื่มแทนนม)

8 โยเกิร์ต

9 อ่ืนๆ..............................................

ส าหรับพ่อแม่ หรือผู้ปกครอง เด็กอายุ 25-60 เดือน

B2 การเลีย้งดู

ใช้ CARD ประกอบการสัมภาษณ์

ส าหรับเจ้าหน้าที่ส่วนกลาง

ในรอบ 1 สัปดาห์ที่ผ่านมา CC2A CC2C CC2B

กระป๋อง

ถ้วย

ปริมาณที่ดื่ม

โดยเฉล่ียต่อสัปดาห์
อธิบายรายละเอียด หน่วย

ออนซ์

ถงุ/ขวด

CC2

กลอ่ง/ขวด

ประเภทนม

b2_table1

กระป๋อง

กลอ่ง

ถงุ/ขวด/กลอ่ง

ดื่มหรือไม่



B2 - 163) ปัจจุบนั ทา่นคิดวา่เด็กขาดสารอาหารหรือไม่ 1-เป็น 3-ไม่เป็น (ข้ามไปถามข้อ 4) CC15

ทา่นด าเนินการอยา่งไรบ้าง CC15A

4) ตัง้แต่การสัมภาษณ์ครัง้ที่แล้ว เด็กได้กินวิตามินหรืออาหารเสริมบ้างหรือไม่ 1-ได้ 3-ไม่ได้ (ข้ามไปถามข้อ 5B) CC3

4B) ตัง้แต่การสัมภาษณ์ครัง้ที่แล้ว เด็กได้กินวิตามินอะไรบ้าง (ถ้าไม่ได้กินกรอก "0") CC3B

4C) ตัง้แต่การสัมภาษณ์ครัง้ที่แล้ว เด็กได้กินอาหารเสริม เชน่ ซปุไก่สกดั รังนกแท้ส าเร็จรูป (ถ้าไม่ได้กินกรอก "0" ในช่องจ านวนครัง้) จ านวนครัง้ CC3CA

Code ความถ่ี 1- รายวนั 3- รายสปัดาห์ 5- รายเดือน 7- ราย 6 เดือน 9- รายปี 11- อ่ืนๆ ความถ่ี CC3CB code CC3CC

5B) ตัง้แต่การสัมภาษณ์ครัง้ที่แล้ว น า้ทีเ่ด็กดืม่เป็นประจ าได้ผา่นการต้ม, การกรองหรือเป็นน า้ดืม่ทีซื่อ้มาหรือไม่ 1-ใช่ 3-ไม่ใช่ CC4B

6A) ตัง้แต่การสัมภาษณ์ครัง้ที่แล้ว ลกูของทา่นรับประทานอาหารเหลา่นีห้รือไม่ 1-เคย 3-ไม่เคย (ข้ามไปถามรายการถัดไป)

6B) ลกูของทา่นรับประทานอาหารเหลา่นี ้ ก่ีวันต่อเดือน

เคย / ไม่เคย ก่ีวนัตอ่เดือน

1 ผกั (นบัรวมผกัทีป่รุงแล้วเชน่ ผกัอบแห้ง ผกัยา่ง ผกัต้ม ด้วย ) CC5A4 CC5B4

2  ไข ่เนือ้สตัว์ และผลติภณัฑ์จากเนือ้สตัว์ CC5A6 CC5B6

3 อาหารทะเล เชน่ ปลาท ูปลาหมึก CC5A7 CC5B7

4 น า้อดัลม CC5A8 CC5B8

ในรอบ 1 เดือนที่ผ่านมา

ใช้ CARD ประกอบการสัมภาษณ์



B2 - 17

7A) พ่อของเด็กใช้เวลาในการดแูลเด็กคนนีก่ี้ ช่ัวโมงต่อสัปดาห์     (ถ้าพ่อของเด็กอาศัยอยู่นอกครัวเรือนให้กรอก "NA") CC6A

วนัธรรมดา (วันจันทร์-ศุกร์ หรืออาจจะรวมวันเสาร์ด้วย)ก่อนไปโรงเรียน ......................... (CC6AA) ถึง ......................... (CC6AB)

กลบัจากโรงเรียน (จนถึงเด็กเข้านอน) ......................... (CC6AC) ถึง ......................... (CC6AD)

หรือ (จ านวน ............... ชัว่โมง) CC6AG

(จ านวน ............... วนั) CC6AH

วนัเสาร์-อาทิตย์ หรือวนัหยดุ ดแูลตัง้แต ่…………………...................................... (CC6AE) ถึง ......................... (CC6AF)

หรือ (จ านวน ............... ชัว่โมง) CC6AI

(จ านวน ............... วนั) CC6AJ

7B) แม่ของเด็กใช้เวลาในการดแูลเด็กคนนีก่ี้ ช่ัวโมงต่อสัปดาห์     (ถ้าแม่ของเด็กอาศัยอยู่นอกครัวเรือนให้กรอก "NA") CC6B

วนัธรรมดา (วันจันทร์-ศุกร์ หรืออาจจะรวมวันเสาร์ด้วย)ก่อนไปโรงเรียน ......................... (CC6BA) ถึง ......................... (CC6BB)

กลบัจากโรงเรียน (จนถึงเด็กเข้านอน) ......................... (CC6BC) ถึง ......................... (CC6BD)

หรือ (จ านวน ............... ชัว่โมง) CC6BG

(จ านวน ............... วนั) CC6BH

วนัเสาร์-อาทิตย์ หรือวนัหยดุ ดแูลตัง้แต ่…………………...................................... (CC6BE) ถึง ......................... (CC6BF)

หรือ (จ านวน ............... ชัว่โมง) CC6BI

(จ านวน ............... วนั) CC6BJ

7C) ท่านใช้เวลาในการดแูลเด็กคนนีก่ี้ ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ (ถ้าพ่อหรือแม่เป็นผู้เลีย้งดูหลัก และไม่มีสมาชิกคนอ่ืนเป็นผู้เลีย้งดูหลัก ให้กรอก "NA" ในช่อง CC6C) CC6C

วนัธรรมดา (วันจันทร์-ศุกร์ หรืออาจจะรวมวันเสาร์ด้วย)ก่อนไปโรงเรียน ......................... (CC6CA) ถึง ......................... (CC6CB)

กลบัจากโรงเรียน (จนถึงเด็กเข้านอน) ......................... (CC6CC) ถึง ......................... (CC6CD)

หรือ (จ านวน ............... ชัว่โมง) CC6CG

(จ านวน ............... วนั) CC6CH

วนัเสาร์-อาทิตย์ หรือวนัหยดุ ดแูลตัง้แต ่…………………...................................... (CC6CE) ถึง ......................... (CC6CF)

หรือ (จ านวน ............... ชัว่โมง) CC6CI

(จ านวน ............... วนั) CC6CJ

ส าหรับเจ้าหน้าที่ส่วนกลาง



B2 - 188) ถามข้อ A-H ในแตล่ะรายการ และบนัทกึลงในตาราง 2
นอกจากตัวท่านแล้ว เด็กได้รับการดแูลโดยผู้ อ่ืนตอ่ไปนีห้รือไม่ Code ความสัมพันธ์กับเด็ก
A- ปัจจุบนัเด็กได้รับการดแูลจากบคุคลตอ่ไปนีห้รือไม่ 1-ได้ 3-ไม่ได้ (ข้ามไปถามคนถัดไป) 1- หวัหน้าครัวเรือน 21- ตา / ยาย
B- ระบ ุMember ID ของสมาชิกในครัวเรือน (กรณีผู้ดูแลอยู่ในประเภท ญาติในครัวเรือน) 3- สามี / ภรรยา 23- พอ่ตา / แม่ยาย (พอ่-แม่ ของภรรยา)
C- ระบคุวามสมัพนัธ์กบัเด็ก (ด ูCode)                                                                                                                   5- พอ่ / แม่ 25- พอ่ปู่  / แม่ยา่ (พอ่-แม่ ของสามี)
D- เด็กเร่ิมได้รับการดแูลจากบคุคลดงักลา่วเม่ือใด 7- ลกูชาย / ลกูสาว 27- ลกูเขย / ลกูสะใภ้

DA- เดือนทีเ่ด็กเร่ิมได้รับการดแูลจากบคุคลดงักลา่ว 9- พ่ีชาย/พ่ีสาว/น้องชาย/น้องสาว
DB- ปีพ.ศ.ทีเ่ด็กเร่ิมได้รับการดแูลจากบคุคลดงักลา่ว 11- หลานชาย / หลานสาว 29- น้องเขย / น้องสะใภ้ / พ่ีเขย / พ่ีสะใภ้

E- เด็กได้รับการดแูลจากบคุคลดงักลา่วเป็นระยะเวลาก่ี ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ 13- ลกูพ่ีลกูน้อง 31- หลานเขย / หลานสะใภ้
F- สมาชิกครัวเรือนต้องจา่ยเงินให้บคุคลหรือสถานรับเลีย้งเด็กในการดแูลเด็กเป็นจ านวนเงินโดย เฉล่ียเดือนละเท่าไหร่ 15- ลงุ ป้า น้า อา ฝ่ายพอ่ 33- ลกูพ่ีลกูน้องเขย / ลกูพ่ีลกูน้องสะใภ้

(หากไม่ได้เสียค่าใช้จ่ายให้กรอก "0" และข้ามไปถามข้อ HA) 17- ลงุ ป้า น้า อา ฝ่ายแม่ 35- ญาติอ่ืนๆ
G- คา่ใช้จา่ยดงักลา่ว รวมคา่อาหารกลางวนัด้วยใชห่รือไม่ 1-ใช่ 3-ไม่ใช่ 19- ปู่  / ยา่ 37- บุคคลอ่ืนทีไ่ม่ใชญ่าติ
H- กรณีเด็กเข้าสถานรับเลีย้งเด็ก ให้ถามค าถามตอ่ไปนี ้

HA- ระบจุ านวนเด็กทัง้หมดในห้อง HB- ระบจุ านวนครู/พ่ีเลีย้งทีด่แูลเด็กในห้อง
ตาราง 2 CC7

no

1 สถานรับเลีย้งเด็ก* (ไม่รวมศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก)

2 พ่ีเลีย้งเด็ก**

3 ญาตินอกครัวเรือน

4 ญาติในครัวเรือน

5 อ่ืนๆระบ.ุ................................................

6 อ่ืนๆระบ.ุ................................................

7 อ่ืนๆระบ.ุ................................................

8 อ่ืนๆระบ.ุ................................................

9 อ่ืนๆระบ.ุ................................................

10 อ่ืนๆระบ.ุ................................................

* "สถานรับเลีย้งเด็ก" หมายถึง สถานทีท่ีรั่บเด็กไปเลีย้งด ูได้แก่ เนอสเซอร่ี (ไม่รวม ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โรงเรียนอนุบาล)
** "พี่เลีย้งเด็ก" หมายถึง การจ้างคนมาเลีย้งดเูด็ก (ไม่รวม เนอสเซอร่ี ญาตินอกครัวเรือน)

CC7HBCC7HA

ในห้อง

CC7GCC7B CC7C

ปี พ.ศ.
ดแูล (ชัว่โมง จา่ยเงิน อาหาร จ านวนเด็ก จ านวนครู

cc7c_code CC7DA CC7DB

กลางวนั ในห้อง
เดือน

ID สมัพนัธ์ 

NA NA

NA

NA NA

NA

NA

NA NA

NA

NA

NA NA

NA NA

NA NA NA

NA

NA NA NA

NA NA NA NA NA

b2_table2
ประเภท  ได้ดแูล ?

Member
ความสมัพนัธ์กบัเด็ก

ความ

/สปัดาห์) (บาท/เดือน)

CC7E CC7FCC7A



B2 - 199G) ในการรับประทานอาหารของเด็ก ปัจจบุนัทา่นยงัต้องเดินตามป้อนอาหารเด็กอยูห่รือไม่ 1- ใช่ 3- ไม่ใช่ CC10G

10) การเปิดรับสือ่และอิทธิพลของสือ่ตอ่เด็ก

I : ในขณะทีเ่ด็กรับประทานอาหาร ทา่นให้เด็กดโูทรทศัน์ หรือดรูายการผา่นมือถือ แท็บเลต็ ไอแพด บอ่ยครัง้เพียงใด CC11I

1- ไม่เคย 3- ท าเป็นบางครัง้ 5- ท าเป็นประจ า

C : ในรอบ 1 สัปดาห์ที่ผ่านมา ทา่นได้จ ากดัประเภทรายการโทรทศัน์ทีเ่ด็กดหูรือไม่ (คือ ควบคุมรายการที่เหมาะสมส าหรับเด็ก) CC11C

1- ใช ่(จ ากดัประเภท) 3-ไม่ใช ่(เด็กดรูายการอะไรก็ได้ พ่อแม่ไม่ได้จ ากดั) 5- เด็กไม่ได้ดรูายการโทรทศัน์

E : บ้านของทา่นมีอินเตอร์เน็ตให้ใช้ผา่นคอมพิวเตอร์ ไอแพด แท็บเลต หรือมือถือหรือไม่ 1-มี 3-ไม่มี CC11E

11) การตอบสนองของพ่อแม่ทีมี่ตอ่เด็ก

A : ตัง้แต่การสัมภาษณ์ครัง้ที่แล้ว ผู้ทีเ่ป็นพ่อของเด็ก มีสว่นร่วมในการเลีย้งดเูด็กหรือไม่ (หากส่งเงินให้เพียงอย่างเดียว ไม่ถือว่ามีส่วนร่วมในการเลีย้งด)ู CC13A

1- ไม่เคยมีสว่นร่วม (ข้ามไปถามข้อ B) 3- มีสว่นร่วมเป็นบางครัง้ 5- มีสว่นร่วมเป็นประจ า

ถ้าเคยมีสว่นร่วม โปรดระบวุา่ มีสว่นร่วมอยา่งไร CC13A_des

B : ตัง้แต่การสัมภาษณ์ครัง้ที่แล้ว ทา่นและสมาชิกในบ้านมีการพดูคยุ ปรึกษากนั เก่ียวกบัการเลีย้งดเูด็กบ้างหรือไม่ CC13B

(หมายถึง การวางแผนด้านการปฏบิตัิต่อเด็ก ข้อตกลงร่วมกันในการเลีย้งดูเด็ก)

1- ไม่เคยท า (ข้ามไปถามข้อ I) 3- ท าเป็นบางครัง้ 5- ท าเป็นประจ า

ถ้าเคยท า โปรดระบวุา่ ทา่นท าอยา่งไร CC13B_des

I : ปัจจุบนั ทา่นคิดวา่ ชมุชนทีเ่ด็กอาศยัอยูเ่ป็นอนัตรายตอ่เด็ก มากน้อยเพียงใด CC13I

1- ไม่เป็นอนัตรายเลย 3- เป็นอนัตรายบ้าง 5- เป็นอนัตรายมาก

12) บนัทกึผู้สมัภาษณ์ CC14


